
 

JEU DE L’OBJET TOURNANT 

 

Origine(s) de cette animation 

RED et autres asso d’EAD 

Objectifs généraux 

Apprendre à se connaître et créer de la complicité dans un nouveau groupe 

Publics 

Tous types de public 

 

Compétence animateur : Animation assez simple. 

10 à 30 participants. 

L’animation 

Durée : 30 min 

Matériel 

Une grande salle et plusieurs objets (balle, canard en plastique ou autres petits objets 
inoffensifs) 

Introduction des règles (5 min) 

Se placer en cercle sur des chaises ou assis par terre (marche aussi dans un 
amphithéâtre) 

Le jeu (20 + 5 min) 

Demander au premier participant à qui vous avez envoyé la balle de dire son prénom et 
de présenter une de ses caractéristiques (où va-t-il faire son stage ? ou quelle est sa 
qualité principale ? ou d’où vient-il ?..... Il doit ensuite envoyer la balle à un autre 
participant. Celui – ci doit répéter ce que le premier a dit (Il s’appelle X et va faire son 
stage au Québec par ex) et se présente et ainsi de suite.  
 
Le dernier participant doit avoir une bonne mémoire (mais peut aussi se faire aider par 
les autres) 
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Variante ou suite… 
 
Quand le groupe se connaît et que le premier tour est fini, l’animateur invite à un 
participant à lancer la balle à un autre participant en citant simplement son nom (du 
récepteur) en même temps. La balle vole et même les balles (ou autres objets) lorsque 
l’animateur introduit plusieurs objets (Inoffensifs ;.. vous comprenez pourquoi !) 

 


